/.

ManNnuTHERAa 218 'i
T
:: Liebe Mamis, liebe Papis,
‘.'.‘ zundchst einmal herzlichen Glickwunsch!
5 .Mit jedem neugeborenen Kind geht eine kleine Sonne auf” (Irmgard Erath)
:—_ Wir hoffen, dass Ihnen die folgende Ubersicht ein Ratgeber und eine Begleitung ist.
"
-
L KINDEROSTEOPATHIE
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Zur Prévention empfehlen wir ein Check-up nach der Geburt, wenn Ihr Kind zu krabbeln und nochmals wenn
— es zu laufen beginnt. Danach sind jahrliche Kontrollen sinnvoll. Das Check-up nach der Geburt sollte bei
beschwerdefreien Babies mit ungeféhr vier Wochen erfolgen. Wenn Sie Probleme bemerken, ist es besser,
schon friiher zu uns zu kommen (ein "zu frih" gibt es nicht). Alle Symptome sollten allerdings zundchst
schulmedizinisch abgeklért werden.

Osteopathie nach der Geburt und im ersten Jahr

» Kaiserschnittkinder, Geburten mit Saugglocke oder Geburtszange, anderwelitig traumatische
Geburten

» Schiefhaltung des Kopfes oder des Korpers

* Verformungen des Kopfes

» Fehlstellungen der Beine oder FiiRe

* Klickende Gelenke

* Nach einer Spreizhosenbehandlung

* Begleitend zu einer KlumpfulRbehandlung nach Ponseti
* Entwicklungsverzogerungen, Zerebralparese

* Schlafstérungen

» Verklebungen der Augen durch verschlossene Trénenkanéle

e Schielen iber den sechsten Lebensmonat hinaus
e Trink-, Saug- oder Schluckstérungen

e Schmerzen beim Zahnen

* Koliken, Verstopfung, Blahungen, Spucken



Osteopathie fiir Kleinkinder zwischen 1 und 5 Jahren

» Verdnderte Beinachsen, Skoliosen
* Mangelnde oder iibermalige Muskelspannung
» Koordinationsprobleme, haufige Stiirze, nach schweren Stiirzen
1 * Mangelnde Lust an Bewegung, wenig "Bewegungskreativitat”
* Begleitend bei Sprachstorungen, Entwicklungsverzégerungen, Verhaltensauffalligkeiten

(|  Schlafstérungen
: * Schielen
e Zahn- und Kieferfehlstellungen
* Mundatmung
- * Dauerschnupfen, hdufige Mittelohrentziindungen
'}  Begleitend bei Asthma
* Bauchschmerzen, Verdauungsstorungen
: Osteopathie fiir Schulkinder und Jugendliche
= e Skoliosen

*  Wachstumsschmerzen
 UbermaRige Beweglichkeit, klickende Gelenke
Y « Sportverletzungen oder Uberlastungsschmerzen
* Nach schweren Stiirzen, nach der Abheilung von Knochenbriichen
* Nach Operationen
* Begleitend bei Sprachstorungen, Entwicklungsverzégerungen, Verhaltensauffélligkeiten
» Posttraumatische Belastungen
* Schlafstérungen
» Kopfschmerzen, Migréne
e Schwindel
e Tinnitus
e /dhneknirschen
*  Mundatmung
» Begleitend bei kieferorthopédischen Behandlungen
* Infektanfélligkeit

g ,é * Begleitend bei Asthma
‘ » Begleitend bei Nahrungsunvertréglichkeiten und Allergien

* Bauchschmerzen, Verdauungsstorungen

‘"@~ Osteopathie kann bei den genannten Beschwerden oft, aber nicht immer helfen. Die Ursache mancher
Symptome ist komplex, und wird am besten im Team behandelt (z. B. Schulmediziner, Osteopath und andere
Gesundheitsdienstleister).

Wir beraten — behandeln - begleiten Sie und Ihr Kind gerne!

lhr Team des manutherapeuticum ZAPFF
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